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SAN DEMETRIO NE’ VESTINI – In epoca di post-pandemia, in cui le vacanze di prossimità sono
da preferire e i borghi e la montagna da riscoprire, ecco che un luogo ameno e in passato
poco valorizzato come il Lago Sinizzo, a San Demetrio Ne’ Vestini (L’Aquila), con le
temperature esplose di colpo diventa meta privilegiata per giovani e meno giovani.

Negli ultimi anni oggetto di più o meno piccoli interventi di riqualificazione, l’intera area
costituisce un’autentica oasi nel verde dove trovare piacevole refrigerio.

Spesso sfornita di adeguati servizi, da oggi un nuovo punto vendita dei birrificio artigianale di
Fossa, Anbra (Anonima brasseria aquilana), rappresenterà sicuramente un motivo in più per
trascorrere una giornata al Lago Sinizzo.

Per tutta l’estate, tutti i giorni il chiosco dell’Anbra offre una selezione delle sue birre.


