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Luca Parlgae - fisciSoort

ROCCA DI CAMBIO - Ciaspolata al chiaro di luna a Campo Felice, dall’Altopiano delle Rocche
al valico di Forca Miccia, con cena in ristorante tipico di Rocca di Cambio (L'Aquila), sabato 19
gennaio.

A organizzarla il gruppo AnmTrek dell’Angolo dell’Avventura di Roma con la guida di media
montagna Ferdinando Lattanzi.

Si percorrera la sterrata che dall’Altopiano conduce a Forca Miccia, che ricalca I'antica
mulattiera utilizzata per il collegamento con la piana di Campo Felice e i paesi della Vallata di
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Lucoli che per questo percorso aggirava facilmente il massiccio formato dai Monti Cagno-
Ocre e Cefalone.

Il valico costituisce un vero e proprio belvedere sui contrafforti settentrionali delle Montagne
della Duchessa e del Monte Velino permettendo allo sguardo di spaziare fino alla parete di
Vena Stellante ed al Colletto di Pezza dove e situato il Rifugio Vincenzo Sebastiani.

Se di giorno la vista € grandiosa di notte e spettacolare e la luce della luna, quasi piena, lo
esaltera.

Informazioni e prenotazione all’'indirizzo m.mazzantini@mariomazzantini.it.
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