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MOSCIANO SANT’ANGELO – Bagno di folla per la seconda edizione di MoVeg, il festival
vegano abruzzese che ha animato il centro di Mosciano Sant’Angelo (Teramo) con una
partecipazione ben oltre le aspettative. Dopo l’ottimo esordio dello scorso anno, l’evento ha
registrato un’affluenza più che raddoppiata, richiamando centinaia e centinaia di visitatori da
tutta la regione e non solo.

L’edizione 2026 ha visto la presenza di un numero maggiore di espositori, associazioni e
realtà del territorio, con un’area food ancora più ricca e variegata, impreziosita anche dalla
presenza di un food truck 100% vegano. Il risultato? Stand affollati per tutta la giornata e
operatori entusiasti: e tutti gli espositori gastronomici hanno esaurito completamente le
proprie proposte prima della chiusura dell’evento.
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Tra i momenti più apprezzati, la tavola rotonda moderata dall’ideatore del festival, Giancarlo
Pierannunzi, che ha affrontato temi legati all’alimentazione, all’etica animale, alla
sostenibilità e all’evoluzione dell’offerta vegana in Abruzzo.
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Marta Papola, Stefano Fusella, Sara Righi e Giancarlo Pierannunzi

La veterinaria Marta Papola ha offerto una riflessione approfondita sul rapporto tra uomo e
animali, affrontando con sensibilità e competenza alcune delle dinamiche degli allevamenti e
invitando il pubblico a una maggiore consapevolezza sul tema del benessere animale. Un
intervento che ha portato al centro della discussione il concetto di antispecismo e la
necessità di superare la distinzione tra animali di “serie A” ed animali di “serie B”.

Sara Righi, referente di Vegan Abruzzo e collaboratrice attiva del festival, ha raccontato
l’evoluzione della ristorazione regionale, evidenziando come sempre più attività abruzzesi
stiano introducendo proposte vegetali nei propri menù e come stiano nascendo, seppur
lentamente, nuove realtà completamente vegane sul territorio.
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Il dietista Stefano Fusella ha invece illustrato i benefici di un’alimentazione equilibrata
basata sul modello mediterraneo, sottolineando come molti dei principi della dieta
mediterranea siano naturalmente orientati verso un consumo prevalente di alimenti vegetali.

Numerose anche le associazioni presenti. Il rifugio Belli e Ribelli di Poggio Morello ha
raccontato la propria esperienza di accoglienza e tutela degli animali salvati da situazioni di
difficoltà: oggi la struttura ospita circa 80 animali di diverse specie che vivono in libertà e
sicurezza.

Importante anche la testimonianza di Canalba, storica realtà impegnata da oltre trent’anni
nella tutela degli animali e nella promozione delle adozioni consapevoli.

Presenti inoltre i volontari della Lav Pescara, attivi in tutta la regione nella difesa dei diritti
degli animali, nonostante l’assenza di sedi provinciali in alcune aree dell’Abruzzo.

Spazio anche all’ambiente grazie alla partecipazione di Plastic Free Mosciano e Plastic Free
Giulianova, impegnate quotidianamente nella sensibilizzazione contro l’inquinamento da
plastica e nell’organizzazione di attività di pulizia e tutela del territorio. Insieme a loro il
Centro Studi Cetacei di Pescara, che si occupa del recupero e della salvaguardia della fauna
marina, in particolare delle tartarughe marine, attraverso attività di soccorso, educazione
ambientale e divulgazione.

“MoVeg non nasce per convincere le persone a diventare vegane, ma per offrire strumenti di
riflessione, informazione e confronto su temi che riguardano tutti: alimentazione,
sostenibilità, ambiente e rispetto degli animali”, è stato il messaggio emerso più volte
durante la giornata.

Il bilancio finale è estremamente positivo: pubblico numeroso, grande partecipazione alle
attività, stand soddisfatti e una comunità sempre più coinvolta. Un risultato che conferma la
crescita di una manifestazione giovane ma già capace di ritagliarsi uno spazio importante nel
panorama regionale.

Un ringraziamento particolare gli organizzatori lo hanno rivolto al Comune di Mosciano
Sant’Angelo, e in modo speciale agli assessori al Commercio Ernesto Nobile e alle
Manifestazioni Donatella Cordone, che con coraggio, visione e concreta disponibilità hanno
raccolto e sostenuto la sfida di un evento piccolo nelle dimensioni ma grande nelle ambizioni
e nei risultati. “Il loro supporto organizzativo e la loro fiducia sono stati determinanti nel
percorso di crescita del festival. Un grazie va inoltre a tutti gli espositori, ai volontari, alle
associazioni e agli ospiti intervenuti, nonché a Giancarlo Pierannunzi, collaboratore di Virtù
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Quotidiane, ideatore e coordinatore del festival insieme al Comune, e a Sara Righi di Vegan
Abruzzo, il cui impegno è stato determinante per la buona riuscita della manifestazione.
Grazie alla loro capacità di coinvolgere e coordinare persone, associazioni e realtà del
territorio, il festival ha potuto consolidarsi e crescere anno dopo anno”.

L’appuntamento è già al prossimo anno: la data della terza edizione di MoVeg sarà
annunciata nei prossimi mesi sui canali social ufficiali del festival:
www.instagram.com/movegfestival/.


