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“RABDOMANTICA”, DOMENICA ALL’AQUILA RACCONTI DELLE
MASSAIE CON LABORATORI E PRANZO

4 Dicembre 2018

L'’AQUILA - Torna all’Aquila Rabdomantica, promossa per il terzo anno dall’associazione
culturale i Guastafeste.

Dedicata a grandi e piccoli, la giornata e in programma domenica prossima, 9 dicembre, alle
ore 10,00 a Piazza d’Arti, in via Ficara.

Il programma prevede il laboratorio “Impastare, gustare, raccontare, tramandare”, per
imparare ad “ammassare” la pasta fatta in casa con le Massaie Aquilane, “ll Favoloso Mondo
di Milu”, laboratorio rivolto ai bambini di creazioni manuali natalizie a cura di Emilia
Pizzoferrato, “Raccontami cosa hai fatto quest’altr'anno”, laboratorio di coaching e teatro
con Simona Colaiuda e Marco Valeri.
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Alle ore 13,30 degustazione della pasta appena ammassata con del buon vino.

Il pranzo sara allietato da musica popolare della Vitivinicola Italo Abruzzese, racconti delle
massaie, dialoghi e discussioni sulla riscoperta dei grani antichi, dei forni paesani, dei piatti
della tradizione abruzzese e del sapore delle erbe con la preziosa collaborazione di Giovanni
Cialone e Mirella Cucchiella.

Le prenotazioni per i laboratori si possono effettuare entro e non oltre venerdi 7 dicembre.
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