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ROMA – Il Natale per Sant’Egidio è una famiglia raccolta dal Vangelo. Per questo, quando in
tutto il mondo le famiglie si riuniscono attorno alla tavola, la Comunità fa festa con i poveri.
Una festa che ha raggiunto l’anno scorso decine di migliaia di persone in Italia e quasi
250mila nel mondo. E che quest’anno vuole allargare sempre di più la tavola della solidarietà.

Gli amici che partecipano a questa festa sono anziani soli, persone senza fissa dimora,
migranti e profughi, famiglie in difficoltà. Ma siamo tutti noi che, con un gesto di solidarietà,
possiamo sederci a questa tavola ideale che si apparecchia in tanti angoli del mondo.

https://www.virtuquotidiane.it/author/redazione


www.virtuquotidiane.it Torna la campagna della Comunità di Sant’Egidio “A Natale aggiungi
un posto a tavola”

Anche quest’anno, dall’1 al 27 dicembre è possibile sostenere i pranzi di Natale della
Comunità di Sant’Egidio con un sms solidale. È sufficiente inviare un messaggio al 45586
dallo smartphone per donare 2 euro. Oppure chiamare da telefono fisso per donare 5 o 10
euro.

Cosa è il pranzo di Natale di Sant’Egidio?

Il pranzo di Natale è una tradizione della Comunità di Sant’Egidio da quando, nel 1982, un
piccolo gruppo di persone povere fu accolto attorno alla tavola della festa nella Basilica di
Santa Maria in Trastevere. Da allora, la tavola si è allargata. Ogni Comunità di Sant’Egidio nel
mondo, a Natale invita i poveri a pranzo, come parenti e amici. Nel 2024, in 71 paesi del
mondo, i pranzi di Natale di Sant’Egidio hanno accolto circa 250.000 persone.

Perché proprio a Natale la Comunità vuole ritrovarsi con i poveri attorno alla tavola della
festa? La Comunità è una famiglia raccolta dal Vangelo. Per questo a Natale, quando in tutto
il mondo le famiglie si riuniscono attorno alla tavola, la comunità fa festa con i poveri, che
sono i nostri parenti e i nostri amici. Continua a leggere

Chi sono gli amici che partecipano a questa festa? Sono le persone che sosteniamo tutto
l’anno: anziani soli, famiglie impoverite, profughi, persone senza dimora.

La festa negli anni si è andata allargando, come per un benefico contagio, e ha raggiunto
anche tanti paesi del Sud del mondo in tutti i continenti. Si svolge in ogni luogo, soprattutto
dove c’è dolore. Nelle chiese, nelle case, ma anche negli istituti per anziani, per bambini, per
persone con disabilità, nelle carceri, negli ospedali, perfino nelle strade.
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Virtù Quotidiane ha aderito, concedendo spazi pro bono, alla campagna con numerazione
solidale “A Natale aggiungi un posto a tavola”, che consentirà alla Comunità Sant’Egidio di
offrire, in occasione del giorno di Natale, pasti caldi e regali a coloro che ne hanno più
bisogno, perché non siano lasciati soli in queste festività.


