A Navelli tornano la Sagra dei ceci e dello zafferano e il Palio degli
asini
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NAVELLI - Si avvicina al fatidico traguardo del mezzo secolo la Sagra dei ceci e dello
zafferano di Navelli (L’Aquila), una delle piu longeve e sicuramente tra le piu apprezzabili
d'Abruzzo con i suoi prodotti genuini e frutto di una storia profonda: il legume Presidio Slow
Food da un lato, e la celebre spezia dalla storia millenaria, unica Dop della provincia, sono
protagonisti di una ricca offerta gastronomica nella manifestazione che torna sabato 22 e
domenica 23 agosto.

Alla sua 47esima edizione, la Sagra, come sempre abbinata al pittoresco Palio degli asini, alla
sua 44esima edizione, sara caratterizzata da un programma fitto di appuntamenti.

Mentre in piazza San Pelino gli stand gastronomici (aperti a pranzo e cena) offriranno le
tradizionali prelibatezze, come gli imperdibili suppli di riso allo zafferano o la zuppa di ceci,
sabato si svolgera la gara competitiva e non “Zaffe-run”, dieci chilometri di corsa per le vie
del borgo, ci sara un mercatino di artigianato e, in serata, I'orchestra-spettacolo “Sara e
sogno mediterraneo”, per concludere con la discoteca all’aperto.

Domenica alle 10,30 la Pro loco ha organizzato un orienteering per scoprire il paese, mentre
alle 18,00 & in programma il Palio degli asini, che nasce come una parodia del pit famoso
palio di Siena. In serata |'orchestra-spettacolo “Bulli&Pupi” e a sequire discoteca all'aperto.
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