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Educazione alimentare, a Teramo la 2” edizione di “Taste for Kids”

9 Ottobre 2026

di Redazione

TERAMO - A Teramo torna “Taste for Kids”, I'evento che nasce con |'obiettivo di promuovere
tra bambini e famiglie una cultura orientata al benessere, alla sostenibilita ambientale, alle
corrette abitudini alimentari e alla valorizzazione del territorio attraverso attivita educative,
laboratoriali ed esperienziali.

Dopo il positivo riscontro ottenuto dalla prima edizione lo scorso anno, il progetto si propone
per il 2026 in una forma ulteriormente ampliata e strutturata, con un coinvolgimento piu
significativo di enti, istituzioni, realta associative e partner privati che condividono gli stessi
valori educativi e sociali.

La seconda edizione - in Piazza Martiri della Liberta dal 14 al 18 ottobre - rappresenta quindi
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un importante momento di crescita progettuale, con I'intento di consolidare Taste for Kids
come appuntamento di riferimento sul territorio nazionale per le famiglie, le scuole, i bambini
e gli operatori del settore educativo e della sostenibilita.

L'evento sara caratterizzato da un approccio esperienziale e partecipativo, nel quale il
bambino diventa protagonista attivo attraverso attivita pratiche, laboratori creativi,
esperienze sensoriali, incontri educativi e momenti di gioco.

Il programma dell’edizione 2026 prevede un calendario ricco di iniziative dedicate ai bambini
dai 4 ai 12 anni e alle loro famiglie, tra cui laboratori di educazione alimentare, attivita
dedicate alla sostenibilita e al riciclo, attivita sportive e motorie, sessioni dedicate al
benessere emotivo e alla prevenzione e attivita ludico-educative in lingua inglese, laboratori
esperienziali, culinari senza glutine, laboratori creativi legati alla valorizzazione del territorio
e momenti di lettura per i piu piccoli.
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