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di Redazione

MOSCIANO SANT’ANGELO – Dopo il grande successo della prima edizione e il notevole
interesse registrato da pubblico e operatori del settore, torna a Mosciano Sant’Angelo
(Teramo) MoVeg–Festival della sostenibilità e del vivere consapevole, l’evento dedicato
all’ambiente, al benessere, all’alimentazione sostenibile e ai corretti stili di vita.

Sabato prossimo, 13 giugno dalle ore 16,00 alle 23,00, la suggestiva cornice di Largo del
Castello si trasformerà in un vivace punto di incontro per famiglie, appassionati e curiosi
desiderosi di scoprire nuove idee e buone pratiche per un futuro più sostenibile.
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Promossa dal Comune di Mosciano Sant’Angelo, la manifestazione si conferma uno degli
appuntamenti più originali e coinvolgenti dell’estate, con un programma ricco di attività,
momenti di approfondimento, laboratori, intrattenimento e proposte gastronomiche pensate
per tutte le età. L’obiettivo è quello di diffondere una maggiore consapevolezza sui temi della
sostenibilità ambientale, dell’alimentazione e del rispetto degli esseri viventi attraverso
esperienze concrete e occasioni di confronto.

Il festival prenderà il via alle ore 16,00 con l’apertura degli stand espositivi, del mercatino
tematico e degli spazi dedicati alle associazioni e alle realtà impegnate nella tutela
dell’ambiente e degli animali. Alle 16:30 sono previsti i saluti istituzionali, mentre alle 17,00
si terrà la “Tavola rotonda sul vivere consapevole”, un momento di dialogo e
approfondimento che vedrà la partecipazione della veterinaria Marta Papola, di Sara Righi
di Vegan Abruzzo e del dietista Stefano Fusella. L’incontro sarà moderato da Giancarlo
Pierannunzi, esperto di enogastronomia e collaboratore di Virtù Quotidiane. Interverrà
inoltre un rappresentante di Plastic Free Abruzzo, associazione che collabora con
l’Amministrazione comunale in numerose iniziative dedicate alla tutela ambientale.

Accanto ai momenti di riflessione, MoVeg offrirà numerose occasioni di svago e
partecipazione con laboratori dedicati ai bambini, attività educative, stand informativi,
espositori, prodotti artigianali e un’ampia area food. Un percorso esperienziale pensato per
dimostrare come sostenibilità, benessere e gusto possano convivere armoniosamente,
sfatando stereotipi e avvicinando il pubblico a un approccio più consapevole all’alimentazione
e alla vita quotidiana.

Dalle ore 19,00 spazio all’attesissimo AperiVeg, accompagnato da food truck e musica dal
vivo con gli Euforia Live Party, pronti ad animare la serata con energia e divertimento. A
seguire, dalle 21,00, il festival proseguirà con un coinvolgente DJ Set che accompagnerà il
pubblico fino alla chiusura dell’evento.

“MoVeg nasce con l’intento di creare uno spazio di incontro e confronto dedicato alla
sostenibilità nelle sue diverse declinazioni, favorendo la diffusione di buone pratiche e stili di
vita consapevoli attraverso momenti di informazione, laboratori, esperienze e occasioni di
socialità”, sottolineano gli assessori al Commercio Ernesto Nobile e alle Manifestazioni
Donatella Cordone. “Durante la manifestazione sarà possibile scoprire una cucina gustosa,
creativa e accessibile a tutti, contribuendo a superare alcuni luoghi comuni legati
all’alimentazione vegana e promuovendo una scelta consapevole fondata sul rispetto degli
animali, dell’ambiente, della salute e della sostenibilità”.

Per un’intera giornata Largo del Castello diventerà un luogo di incontro tra cultura, ambiente,
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gastronomia, benessere e intrattenimento, con iniziative pensate per coinvolgere persone di
tutte le età. MoVeg non si rivolge infatti soltanto a vegetariani e vegani, ma a chiunque
desideri avvicinarsi a uno stile di vita più attento e responsabile, senza rinunciare al piacere
della convivialità.

Un’occasione speciale per lasciarsi ispirare, scoprire nuove prospettive e condividere insieme
una visione più sostenibile del futuro, in un’atmosfera di festa, partecipazione e positività. Un
piccolo passo per ciascuno, che può trasformarsi in un grande gesto per il benessere delle
persone e del pianeta.


