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VASTO – Un viaggio immersivo tra colori, odori e sapori dell’Abruzzo. Per scoprire borghi,
prodotti tipici, agricoltura e allevamento, tra paesaggi mozzafiato, natura incontaminata e
antiche tradizioni, luoghi e volti ricchi di storia.

La quinta tappa è in provincia di Chieti, a Vasto, con poco più di quarantamila abitanti
settima città abruzzese. Vasto ha origini antichissime e raccoglie le vestigia di tremila anni di
civiltà, testimoniate da antiche torri, fortificazioni, chiese e palazzi. Nel XIX secolo conobbe
un periodo di crescita politica, socio-economica e culturale, dando i natali a diversi
personaggi di spicco del mondo artistico e letterario, venendo chiamata per tale ragione
“Atene degli Abruzzi”.

Matteo Crisanti, giovane chef, e Nicola Altieri, viticoltore, accolgono e guidano in questo
episodio del Viaggio alla scoperta del celebre brodetto.
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